
春季大会

競技名 開催日 会場
スポーツ協会

ホームページ案内日
申込締切日

4月5日(日)中学生 中学生 3月17日(火) 中学・高校ペア 500円

4月19日(日)高校・一般・壮年 3月1日(日) 高校・一般・壮年 一般・壮年ペア 800円

5月10日(日)予備日 4月1日(水)

U12(小学生)　5月4日(月・祝) 　 総合体育館 3月18日(水)17時 小学生チーム 1,500円

小学・中学･高校 300円

一般 500円

中学・高校生ペア 500円

一般･壮年ペア 800円

中学・高校 300円

一般 500円

4月29日(水・祝)、5月4日(月・
祝)、24日(日)、31日(日)、6月14
日(日)、21日(日)、28(日)

天王洲公園野球場
一般の部は品川区
サッカーリーグ戦成
績順位で決定

一般チーム 3,000円

小学生の部　6月7日(日) 八潮北公園
小学生の部は少年
サッカー連盟で受付

小学生チーム 1,500円

中学･高校 300円

一般･壮年 500円

5月17日(日) 高校生 300円

5月30日(土)予備日 一般 500円

5月10日(日)､5月17日(日)

5月24日(日)

小学・中学･高校 300円

一般 500円

小学・中学･高校 300円

一般 500円

小学・中学･高校 300円

一般 500円

小学・中学･高校 300円

一般・壮年 500円

小学・中学･高校 300円

一般 500円

夏季大会

競技名 開催日 会場
スポーツ協会

ホームページ案内日
申込締切日

小学・中学･高校 300円

一般・壮年 500円

掲載内容が変更される場合がございますので、お申し込みの際は、申込開始日以降に品川区スポーツ協会のホームページをご確認ください。
URL：https://www.ssa.or.jp

令和８年度 第76回 品川区民スポーツ大会(春季・夏季大会)日程表 

参加費

1 クレー射撃 3月8日(日) 　 千葉県成田射撃場 2月1日(日) 当日直接会場へ 一般 8,000円

開会式 4月5日(日) 総合体育館

2 ソフトテニス
しながわ区民公園
(予備日は八潮北公園）

3 バスケットボール

4月5日(日)、11日(土)、12日
(日)、18日(土)、19日(日)、25日
(土)、26日(日)、5月3日(日・祝)

総合体育館
戸越体育館

3月1日(日)

3月15日(日)17時
一般・シニア
チーム

3,000円

4 フォークダンス 4月11日(土) 戸越体育館 4月1日(水) 当日直接会場へ 一般

ドロー表郵送希望者は
110円切手持参

6 空手道 4月12日(日) 総合体育館武道場
空手道連盟より

ご案内
3月12日(木)

300円

5 硬式テニス

4月12日(日)、19日(日)、26日
(日)、5月6日(水・休)、
準決勝・決勝・予備日6月14日
(日)、28日(日)

有明テニスの森
しながわ区民公園
八潮北公園

3月1日(日) 3月17日(火)

一般、壮年ペア 800円

8 弓道 4月19日(日) 東品川弓道場 3月1日(日) 4月6日(月)

7 バドミントン 4月12日(日) 総合体育館 3月1日(日) 4月1日(水)

11 グラウンド・ゴルフ しながわ中央公園 4月1日(水) 4月15日(水)

9 サッカー   3月1日(日)

10 卓球 4月26日(日) 総合体育館 3月1日(日) 4月7日(火)

14 柔道 5月24日(日) 戸越体育館 4月1日(水) 4月25日(土)

3,000円

13 ゴルフ 5月20日(水)
茨城ゴルフ倶楽部
西コース

4月1日(水) 4月30日(木)
一般
プレー費(予定)

4,000円
23,750円

12 バレーボール
総合体育館
戸越体育館

4月1日(水) 4月22日(水)
一般男子・女子・
家庭婦人チーム

16 陸上競技     6月7日(日)
大井ふ頭海浜公園
陸上競技場

3月1日(日) 4月26日(日)

15 少林寺拳法 5月31日(日) 戸越体育館 4月1日(水) 5月21日(木)

18 剣道 6月14日(日) 総合体育館 5月1日(金) 5月14日(木)

17 水泳 6月7日(日)
日野学園
温水プール

4月1日(水) 5月14日(木)

参加費

1 水泳 8月23日(日)
日野学園
温水プール

7月1日(水) 8月3日(月)
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